Haufig gestellte Fragen

Muss ich mir zu 100% sicher sein, aussteigen zu wollen?
Nein. Zweifel an der Szenezugehdorigkeit sind ausreichend,
um ein Informationsgesprach Gber den Ausstieg mit uns zu
fuhren.

Ist das so etwas wie eine Selbsthilfegruppe?
Nein. Ausstiegsbegleitung erfordert keine Gruppensitzungen.

Muss ich mich in Haft befinden oder der
Bewahrungshilfe unterstellt sein, um mich an die
AussteigerhilfeRechts wenden zu kénnen?

Es kann sich zwar jeder und jede Inhaftierte oder unter
Bewahrung Stehende bei uns melden. Voraussetzung ist dies
aber nicht.

Muss ich straffallig geworden sein, um mich bei der
AussteigerhilfeRechts melden zu durfen?

Auch das ist nicht notwendig. Wir sind fur jeden und jede da.

Muss ich nach Hannover kommen, um im Ausstieg
begleitet zu werden?

Nein, wir suchen die Menschen, denen wir beim Ausstieg
helfen, in ihrer Region auf.

Kammert sich auch dann jemand um mich, wenn ich
weiter weg wohne und nicht aus Hannover komme?
Naturlich. Solange jemand in Niedersachsen lebt, werden wir
ihm oder ihr Hilfestellung leisten.

Erfahren meine Kameraden davon, dass ich im Aus-
steigerprogramm bin?

Nein, wir haben kein Interesse daran, dass in der Szene
bekannt wird, wem wir helfen.

Muss ich 6ffentlich als Aussteiger auftreten?
Nein, das gehort fur uns nicht zum Ausstieg.

Muss ich meine Kameraden verraten, wenn ich aus-
steigen méchte?
Auf keinen Fall. Das ist kein Ziel von Ausstiegsbegleitung.

Wie lange und wie tief muss ich Gberhaupt in der Szene
gewesen sein, um Ausstiegshilfe in Anspruch nehmen
zu kénnen?

Dafir gibt es keine Vorgaben. Wir helfen sowohl denen, die
sich schon Jahre in der rechtsextrem orientierten Szene auf-
halten wie auch jenen, die nur kurz dabei sind.

Kann ich zu jung oder zu alt zum Aussteigen sein?
Nein. Wir helfen unabhéngig vom Alter.

Kostet mich die Ausstiegsbegleitung etwas?
Nein. Die Hilfe, die wir gewahren, ist kostenlos.
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Wir bieten

e einen Raum fur vorurteilsfreie Gesprache tber
personliche Perspektiven, Winsche, aber auch
Probleme, Sorgen und Angste, ungeachtet der
eigenen Vergangenheit.

e Hilfe bei der Planung eines neuen Lebens auBer-
halb der rechtsextrem orientierten Szene.

e die Erstellung und Umsetzung eines fir jeden
Aussteigenden und jede Aussteigende ent-
wickelten Hilfeplanes, der den Ausstieg
strukturiert und nachvollziehbar werden Iasst.

e konkrete Unterstiitzung in Bereichen wie Aus-
bildungs-, Arbeitsplatz- und Wohnungssuche.

e Begleitung zu Amtern und Beratungsein-
richtungen und Hilfen bei der Beantragung von
Unterstitzungsleistungen.

e Gesprache zur Aufarbeitung der (Szene-)
Vergangenheit.

e Hilfe beim Entfernen oder Uberdecken von
Tatowierungen.

e Vermittlung von Notunterktinften in konkreten
Bedrohungssituationen.

e Hilfe im Gesprach mit dem Elternhaus. T

<
e Hilfe in Konfliktsituationen mit Arbeitgebern

oder der Lehrerschaft.

Auss

Wie bekomme ich Kontakt?

Ein unverbindliches Informationsgesprach kann
vereinbart werden Uber:

Aussteigerhilfe Rechts
Postfach 452
30004 Hannover

Telefon:
+49 (0) 178 /74 74 720

E-Mail:
info@aussteigerhilferechts.de

Internet:
www.aussteigerhilferechts.de

Facebook:
www.facebook.com/AussteigerhilfeRechts

Alle Anfragen werden streng vertraulich behandelt.

Die Beratung erfolgt kostenlos, unverbindlich, auf
freiwilliger Basis und durch qualifizierte sozial-
pddagogische Fachkréfte.

Rechts

Uber uns

Seit November 2001 bietet die Aussteigerhilfe-
Rechts Ausstiegsbegleitung fur Angehérige der
rechtsextrem orientierten Szene an. Das
Aussteigerprogramm ist ein Baustein im Konzept
des Landespraventionsrates Niedersachsen zur
Vorbeugung des Rechtsextremismus.

Die AussteigerhilfeRechts bietet jedem
Angehdrigen und jeder Angehorigen der rechts-
extrem orientierten Szene angemessene Hilfe zum
Ausstieg. Qualifizierte Sozialpddagogen und Sozial-
padagoginnen, die Gber Erfahrungen in der Hand-
habung und Bearbeitung der im Ausstiegsprozess
auftretenden Problemlagen verfligen, betreuen,
beraten und unterstitzen jedes Szenemitglied, das
wiinscht, sich von der rechtsextrem orientierten
Szene zu distanzieren.

Ziel der Ausstiegsbegleitung ist es, ehemaligen
Szeneangehorigen ein selbstbestimmtes Leben in
einer demokratischen Gesellschaft zu ermdglichen.
Dazu gehort nicht zuletzt, Effekte sozialer
Abhdngigkeiten von rechtsextrem orientierten
Szenekontexten abzubauen, Aussteigende darin zu
ermutigen und dabei zu unterstitzen individuelle
Winsche der Lebensfuhrung zu entwickeln und
diese Schritt fUr Schritt umzusetzen. Um Ausstiegs-
prozesse bestmdglich gestalten und zum Erfolg
fahren zu kénnen, erstellen wir in Rucksprache mit
jedem und jeder Aussteigenden auf den Einzelfall
abgestimmte Hilfeplane, die im Bedarfsfall auch die
Kooperation mit weiteren Anbietern externer
Dienstleistungen wie bspw. MaBnahmen zum
Erwerb von Schul- oder Berufsausbildungsabschlis-
sen, die Suche nach Arbeitsplatzen, die Wohnungs-
suche, die Behandlung von Suchterkrankungen,
Soziale Trainingskurse und anderes mehr umfassen
kénnen.

Finanzielle , Pramien” flr Szeneausstiege sind
nicht vorgesehen, Mittel fur geeignete Forder- und
BetreuungsmaBnahmen stehen jedoch bereit.
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