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Powitanie

Niektorzy ludzie na skutek wypadku, choroby lub zaawansowanego wieku nie sg w
stanie samodzielnie zajmowac sie waznymi dla siebie sprawami. Potrzebujg osoby,
ktora bedzie reprezentowac ich interesy i bronic ich praw np. wobec lekarzy, urzedow
i wkadz. W tym poradniku wyjasniamy podstawy opieki prawnej oraz przedstawiamy
zadania i prawa opiekunow. Niemieckie prawo opiekuncze jest skomplikowane, a
nie wszystkie placowki i instytucje opiekuncze sg przygotowane do kontaktow z imi-
grantami lub osobami pochodzacymi z rodzin imigranckich. Osoby wywodzace sie
ze srodowisk imigranckich czesto nawet nie wiedza, jakie majg w ogdle mozliwosci.
Wynika to przede wszystkim stad, Zze nie znajg niemieckiego prawa opiekuhczego.

Takze staba znajomos$c¢ jezyka niemieckiego powoduje, ze nie sg w stanie zrozu-
mie¢ czesto bardzo ztozonych przepiséw prawa.

Dlatego tez ta broszura zostata przygotowana jako poradnik i drogowskaz. Uwzgled-
nia ona roéznice kulturowe, a jej zadaniem jest pomoc w zrozumieniu skomplikowa-
nego niemieckiego prawa opiekunczego. Nikt przeciez nie zatroszczy sie lepiej o
samego siebie i wlasne sprawy majatkowe, niz osoba zainteresowana. Dlatego kaz-
dy powinien mie¢ mozliwos¢ sprawdzenia - jeszcze w ,dobrych” czasach - czy nie
nalezy sie zabezpieczy¢ na gorsze czasy, gdy konieczna bedzie pomoc i opieka.

W broszurze nie tylko przedstawiono podstawy prawne, ale takze szczegétowo opi-
sano mozliwosci na wypadek niezdolnosci do samodzielnego dziatania, takie jak
rozporzadzenie o opiece i rozporzadzenie pacjenta oraz petnomocnictwo na wy-
padek niezdolnosci do samodzielnego dziatania. Ponadto zawiera ona liste regio-
nalnych placowek i instytucji opiekunczych oraz stowarzyszen, ktére moga stuzy¢
radg i pomoca.

Broszura zostata wydana w wielu jezykach, dzieki czemu dostep do informacji maja
takze imigranci nieznajacy jezyka niemieckiego.

Dziekujemy Instytutowi Opieki Transkulturowej za opracowanie i wydanie tej bro-
szury, ktdra wychodzi naprzeciw rosngcemu zapotrzebowaniu na opieke prawng
wsrdd osob wywodzacych sie ze srodowisk imigranckich.

Aygiil Ozkan Bernd Busemann
(minister w rzadzie krajowym Dolnej Saksonii (minister sprawiedliwos$ci w rzadzie krajowym
ds. opieki spotecznej, kobiet, rodziny, zdrowia Dolnej Saksonii)
i integracji)




Ali Tiirk
Dyrektor generalny

Ulrich Wéhler
| przewodniczacy

Ramazan Salman
Il przewodniczacy

Przedmowa

Drodzy Czytelnicy!

Kazdy z nas moze sie znalez¢ w sytuacji, w ktérej z powodu
choroby lub kalectwa nie bedzie w stanie samodzielnie ure-
gulowaé swoich spraw. W takich przypadkach niezbedne
sg odpowiednie osoby, ktére bedg nas reprezentowac oraz
broni¢ naszych intereséw. W Niemczech umozliwia to pet-
nomocnictwo na wypadek niezdolnosci do samodzielnego
dziatania, rozporzadzenie pacjenta oraz opieka prawna.

Opieka prawna jest czescig panstwowej pomocy spotecznej
w zakresie prawa. Jej zadaniem jest zapewnienie udziatu
0s6b objetych opieka w obrocie prawnym oraz zabezpie-
czenie i urzeczywistnienie prawa do samostanowienia tych
0s6b.

Wiele oso6b nie zna tych mozliwosci opieki prawnej. Pragnie-
my w tej broszurze poinformowaé Panstwa o nich i wskazac¢
Panstwu mozliwo$ci samostanowienia i zabezpieczenia sie
na wypadek zaistnienia takich okolicznosci. Broszura ob-
jasnia ponadto skomplikowane przepisy niemieckiego pra-
wa opiekunczego, a tym samym stanowi wazny poradnik i
przewodnik dla imigrantdow oraz wszystkich oséb, ktore sty-
kajq sie z kwestiami dotyczgcymi sprawowania opieki.

Wydawca niniejszej broszury jest Instytut Opieki Transkul-
turowej (Stowarzyszenie Opieki) /Institut fir transkulturelle
Betreuung (Betreuungsverein) e.V. — ITB/, ktéry w ten spo-
s6b wnosi wkiad do integracji imigrantéw oraz os6b wywo-
dzacych sie ze srodowisk imigranckich.

Jezeli beda Panstwo mieli dalsze pytania dot. opieki praw-
nej oraz mozliwosci zabezpieczenia sie na wypadek nie-
zdolnosci do samodzielnego dziatania, prosze zwrdécic sie
do znajdujgcych sie w poblizu stowarzyszen opieki, urze-
doéw opieki oraz sqdow rejonowych, ktére chetnie udzielg
Panstwu dalszych porad. Ich adresy znajda Panstwo w za-
faczniku.

Mamy nadzieje, Zze ta broszura okaze sie dla Panstwa po-
mocna.

Ali Turk, Ulrich Wohler, Ramazan Salman




Podziekowanie

Serdeczne wyrazy podziekowania za pomoc przy realizacji niniejszej

broszury sktadamy:

Urzedowi ds. Socjalnych, Rodziny, Zdrowia i Ochrony Konsumenta Wol-
nego i Hanzeatyckiego Miasta Hamburga

Osrodkowi Etniczno-Medycznemu z Hanoweru /Ethno-Medizinisches
Zentrum e.V.

pracownikom Krajowego Urzedu ds. Opieki w Hamburgu

placoéwkom opieki w Hamburgu

wspotdziatajgcym stowarzyszeniom opieki

poradniom dla imigrantéw w Hamburgu

Stowarzyszeniu Insel e.V. w Hamburgu

wszystkich osobom uczestniczacym oraz

naszym pracownikom, ktorzy radg i czynem wspomagali realizacje tej

broszury.




Spis tresci

I) Opieka prawna (Rechtliche Betreuung)

Kiedy ustanawia sie opiekuna?

Trzy etapy prowadzace do ustanowienia opieki prawne;j
Zakres zadan opiekuna

Kto moze peni¢ funkcje opiekuna?

Kto ponosi koszty opieki?
Il) Rozporzadzenie o opiece (Betreuungsverfiigung)

lll) Petnomocnictwo na wypadek niezdolnosci do samodzielnego

dziatania (Vorsorgevollmacht)

IV) Rozporzadzenie pacjenta (Patientenverfiigung)

Gdzie mozna zwrdci¢ sie po dalsze informacje i porady?

V) Lista adreséw

10
1
13
14

15

16

18
19

20




Niemieckie prawo opiekuncze
Informacje dla imigrantéw

Opieka prawna i mozliwosci zabezpieczenia si¢ w wypadku
niezdolnosci do samodzielnego dzialania

Kazdy cztowiek moze na skutek wypadku, choroby (zwigzanej z wiekiem),
kryzysu zyciowego lub kalectwa znalez¢ sie w sytuaciji, w ktérej nie bedzie
mogt na trwate lub tymczasowo zatatwia¢ waznych spraw zyciowych. W takim
przypadku potrzebna jest osoba, ktéra reprezentowataby jego interesy i pra-
wa - na przyktad w urzedach, placéwkach stuzbowych, bankach i u lekarzy.
Zgodnie z przepisami prawa niemieckiego moze to by¢ osoba uprzednio upo-
wazniona przez wymagajacego opieki (petnomocnictwo na wypadek niezdol-
nosci do samodzielnego dziatania) lub ustanowiona przez sad w funkcji opie-
kuna prawnego. Poprzez sporzadzenie petnomocnictwa unika sie z reguty
ustanowienia opiekuna. Jezeli nie sporzadzi sie petnomocnictwa na wypadek
niezdolnosci do samodzielnego dziatania, zyczenia dotyczace opieki mozna
ustali¢ w rozporzgdzeniu na wypadek opieki. Inng formg zabezpieczenia sie
jest rozporzadzenie pacjenta, w ktérym mozna bezposrednio ustali¢ zyczenia
odnosnie do metod leczenia pod koniec zycia.

W dalszej czesci objasnimy blizej te cztery pojecia:

I. Opieka prawna (Rechtliche Betreuung)
ll. Rozporzadzenie o opiece (Betreuungsverfiigung)

lll. Petnomocnictwo na wypadek niezdolnosci do samodzielnego
dziatania (Vorsorgevollmacht)

IV. Rozporzadzenie pacjenta (Patientenverfiigung)




' Opieka prawna (Rechtliche Betreuung)

Podstawy prawne sprawowania opie-
ki ustawowej ustala § 1896 niemie-
ckiego Kodeksu cywilnego (Birgerli-
ches Gesetzbuch):

Opieke prawng mozna ustanowi¢ tyl-
ko w przypadku choroby psychicznej,
uposledzenia psychicznego, umysto-
wego lub fizycznego, w konsekwencji
ktérych niemozliwe jest samodzielne
zatatwianie wtasnych spraw. W przy-
padku opieki prawnej sad zarzadza
zajmowanie sie pewnym kregiem
zadan. Opieka powinna trwaé tylko
tak dtugo, jak jest to konieczne. Usta-
nawia sie ja na okres maksymalnie
siedmiu lat. Najpdzniej po uptywie
tego okresu sprawdza sie ponownie
dalszg koniecznosc jej istnienia i de-
cyduje o jej uchyleniu lub przedtuze-
niu.

Przy wyborze opiekuna uwzglednia
sie przede wszystkim zyczenia pod-
opiecznego. W pierwszym rzedzie
opiekunem ustanawia sie osoby,
ktére sg osobiscie zwigzane z pod-
opiecznym i nadajg sie do petnienia
tej funkcji. Jezeli osoba wymagajgca
opieki sama nikogo nie zaproponuje,
wowczas sedzia sadu opiekunczego
poszukuje innej, odpowiedniej osoby.
Sedzia sadu opiekuriczego z reguly
zwraca sie do wtadz opiekunczych o
przedstawienie propozycji w tej kwe-
stii.

Opiekun podczas sprawowania opie-
ki podlega kontroli sadu.

Opiekun prawny reprezentuje pod-

opiecznego w sprawach sgdowych i
pozasadowych. Swoje dziatania musi
jednak uprzednio uzgadnia¢ z pod-
opiecznym.

Wole podopiecznego mozna poming¢
tylko w przypadku, gdy podopieczny
swoim dziataniem sam sobie szkodzi
(np. jezeli dziatanie podopiecznego
kryje zagrozenie dla jego majatku lub
zdrowia).

Prawa i obowiazki opiekuna wyjas-
niajg przepisy prawa opiekunczego
(§ 1901 Kodeksu cywilnego / Burger-
liches Gesetzbuch — BGB). Najistot-
niejsze ich zasady w tym kontekscie
sg nastepujace:

§ 1896 Kodeksu cywilnego:

(1) ,Jezeli osoba petnoletnia ze
wzgledu na chorobe psychiczng
lub inne kalectwo fizyczne, umy-
stowe lub psychiczne w ogdle lub
czesciowo nie jest w stanie zafa-
twia¢ swoich spraw, woéwczas sad
opiekunczy ustanawia opiekuna
dla tej osoby na jej wniosek lub z
urzedu. Whiosek taki moze ztozy¢
takze osoba niezdolna do czynno-
Sci prawnych. O ile osoba pefnolet-
nia nie jest w stanie zatatwia¢ swo-
ich spraw ze wzgledu na kalectwo
natury fizycznej, opiekuna mozna
ustanowi¢ tylko na wniosek petno-
letniego, chyba ze nie jest on w sta-
nie wyrazi¢ swojej woli.”

(1a) ,Nie mozna ustanowic opie-
kuna wbrew wolnej woli osoby pet-
noletniej.”




Na pierwszym miejscu znajduje sie
wola i dobro o0s6b wymagajgcych
opieki. Opiekunowie w charakterze
Jtymczasowych menedzeréw” trosz-
czq sie o socjalne i prawne interesy
podopiecznych i wspierajg ich na
drodze do samostanowienia o swoim
zyciu. Opieka nie oznacza bowiem
utraty prawa do samodzielnego de-
cydowania o swoim zyciu i sposobie
zycia. Chodzi tylko o pomoc!

Ze wzgledu na dotykajgce je ogra-
niczenia osoby wymagajgce opieki
czesto nie radzg sobie ze sprawami
Zycia codziennego. Zaczynajq Sie
izolowac, nie ptacg rachunkéw, za-
ciggajg dtugi lub zaniedbujg wizyty u
lekarza i zatatwianie spraw w urze-
dach. Dla takich osob ustanawia sie
opieke prawng, aby nie stoczyty sie
na margines spoteczny.

Kiedy ustanawia sie opiekuna?

Opiekuna mozna ustanowi¢ tylko
wtedy, gdy dana osoba ze wzgledu
na chorobe lub uposledzenie umy-
stowe lub fizyczne wymaga pomocy
i dlatego nie jest w stanie samodziel-
nie regulowac swoich spraw. Decyzje
o ustanowieniu opiekuna podejmuje
sad opiekunczy, ktory konsultuje sie
z lekarzem - przewaznie specjalistg
w dziedzinie psychiatrii.

Choroby psychiczne

Pod pojeciem tym rozumie sie
wszystkie niedajgce sie uzasadni¢
dolegliwosciami fizycznymi scho-
rzenia psychiczne oraz zaburzenia
psychiczne wywoftane dolegliwos-
ciami fizycznymi (np. zapaleniem
opon mézgowych lub obrazeniami
mozgu). Za choroby psychiczne
mozna takze uwazac uzaleznienia
(natogi) o odpowiednim stopniu
ciezkoSci. Do grupy tych choréb
nalezg takze nerwice i zaburzenia
0SOboWOSCiI.

Uposledzenia umystowe

Do grupy tej nalezg wrodzone Ilub
nabyte ograniczenia zdolnosci
umystowych.

Uposledzenia psychiczne

Pod pojeciem uposledzen psy-
chicznych rozumie sie trwate ogra-
niczenia, powstajgce na skutek
choroby psychicznej. Nalezg takze
do nich ograniczenia umystowe
zwigqzane z procesami starzenia
sie.

Uposledzenia fizyczne
Mozliwo$¢ uzyskania opieki praw-
nej istnieje takze wtedy, gdy jest
sie cze$ciowo niezdolnym do zata-
twiania wiasnych spraw lub gdy ich
zafatwianie jest w znacznym stop-
niu utrudnione (np. na skutek trwa-
tej niezdolno$ci poruszania sie).
Osoby niepetnosprawne fizycznie
mogq uzyskac opieke prawng tyl-
ko na wiasny wniosek.




Trzy etapy prowadzace do ustano-
wienia opieki prawnej

1) Informacja

Dla nadania biegu ustanowieniu
opieki prawnej niezbedne jest poin-
formowanie sgdu opiekunczego lub
wystgpienie do niego z odpowied-
nig inicjatywa. Mogg to na przyktad
zrobi¢ krewni, sasiedzi, przyjaciele,
znajomi, lekarze, instytucje pomocy
socjalnej, zakfady opieki lub szpitale.
Z inicjatywg takg moze takze wyjs¢
inna osoba, ktéra chce poméc wy-
magajagcemu opieki. Nalezy poinfor-
mowac sad, ze dana osoba nie jestw
stanie samodzielnie zatatwiaé swoich
spraw. Takze sam zainteresowany
ustanowieniem opieki moze ztozyé
do sadu odpowiedni wniosek o usta-
nowienie opieki dla siebie.

2) Postepowanie

Sad opiekunczy z reguty zleca urze-
dowi ds. opieki wyjasnienie stanu fak-
tycznego, a w razie potrzeby wskaza-
nie odpowiedniej osoby na opiekuna.
Urzad ds. opieki po rozmowie z osobg
wymagajaca opieki oraz ewentualnie
innymi uczestnikami postepowania
stwierdza, jakie sprawy nalezy uregu-
lowac i informuje o tym sad opiekun-
czy. Urzad ten powiadamia sad takze
i o tym, kto mdgtby byé odpowiednim
opiekunem.

O postepowaniu informuje sie — o ile
jest to konieczne — takze najblizszych
krewnych i osoby, ktére wymagajacy
opieki darzy zaufaniem.

Jezeli osoba wymagajaca opieki nie
jest w stanie sama komunikowaé
swojej woli, a zachodzi konieczno$¢
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podjecia powaznych w skutkach de-
cyzji, ustanawia sie kuratora proce-
sowego (Verfahrenspfleger).

Istotng role przy ustanawianiu opieki
odgrywaja takze ekspertyzy medycz-
ne, sporzadzane z reguty przez leka-
rza specjaliste w zakresie psychiatrii.
W ekspertyzie medycznej i sprawo-
zdaniu urzedow ds. opieki uwzgled-
nia sie wazne kwestie, takie jak ko-
niecznosc i zakres opieki, szanse na
rehabilitacje oraz okres wymaganej
pomocy, tzn. czy bedzie ona potrzeb-
na tylko w okresie przejsciowym, jak
np. w przypadku operacji stanowig-
cych zagrozenie dla zycia pacjenta i
wymagajacych zwykle dtugiego inten-
sywnego leczenia pooperacyjnego.

Przed podjeciem ostatecznej decyzji
sedzia sadu opiekunczego prowadzi
z osobg wymagajacg opieki rozmo-
we, ktéra odbywa sie w otoczeniu,
w ktérym zwykle osoba ta przebywa.
Jezeli osoba ta nie wtada jezykiem
niemieckim, wzywa sie ttumacza.

3) Decyzja

Sedzia sgdu opiekunczego w pisem-
nym postanowieniu powiadamia o
decyzji w sprawie ustanowienia opie-
ki osobe zainteresowana, opiekuna, a
w razie potrzeby kuratora oraz urzad
ds. opieki.

Wszystkim uczestnikom postepowa-
nia przystuguje prawo ztozenia zaza-
lenia od tego postanowienia. Prawo
to przystuguje takze osobie niezdol-
nej do czynnosci prawnych.

W postanowieniu ustala sie osobe
petnigca funkcje opiekuna oraz za-
kres zadan, do ktérych upowazniony




jest opiekun. Opiekuna ustanawia sie
tylko dla tych dziedzin zycia, w kito-
rych podopieczny nie jest zdolny do
samodzielnego dziatania.

Zakres zadan opiekuna

Piecza nad zdrowiem podopiecz-
nego

Opiekun moze wspotdecydowaé o
wyborze Srodkéw zdrowotnych nie-
zbednych dla dobra podopiecznego.
Nalezg do nich opieka lekarska i pie-
legnacyjna oraz ich wybér, zaopatrze-
nie w pomocnicze srodki medyczne i
pielegnacyjne, wyrazenie zgody na
stosowanie srodkéw terapeutycz-
nych i ich wdrozenie, ustalenie termi-
noéw badan profilaktycznych, wyraze-
nie zgody na operacje i zapewnienie
zazywania lekarstw. W przypadku
tych zadan opiekun petni zasadniczo
role osoby towarzyszacej i doradcy.
Dopiero gdy podopieczny nie jest
zdolny do podjecia decyzji, tzn. gdy
nie moze poja¢ rodzaju, znaczenia i
skutkéw zastosowania zamierzonych
srodkow i odpowiednio okresli¢ swo-
jej woli, opiekun moze podejmowaé
decyzje za niego. Opiekun uwzgled-
nia istniejgce ewentualnie rozporza-
dzenie pacjenta.

Piecza nad majatkiem
podopiecznego

Zadanie to obejmuje regulacje wszel-
kich kwestii finansowych, jak wysta-
ranie sie i zlozenie wnioskoéw o przy-
znanie odpowiednich dochodoéw (po-
mocy spotecznej, renty, zasitku dla
bezrobotnych, zasitku chorobowego
lub roszczeh alimentacyjnych), zwol-

nienie z doptat, ztozenie odpowied-
nich wnioskéw o przyznanie znizek i
ulg, przeglad dochoddéw i wydatkéw
lub ich kontrola, dysponowanie ra-
chunkami bankowymi i zarzadzanie
masg majatkowg, podziat srodkéw
pienieznych, zarzadzanie nierucho-
mosciami, sptata zadtuzenia oraz po-
krywanie biezgcych kosztow.

Ustanowienie opieki prawnej nie
oznacza automatycznie ogranicze-
nia zdolnosci podopiecznego do po-
dejmowania czynnosci prawnych.
Podopieczni moga zasadniczo nadal
samodzielnie i swobodnie zawierad
transakcje i umowy.

Zdolno$¢ do podejmowania czynno-
Sci prawnych jest jednak ograniczana
wowczas, gdy w ramach dbatosci o
majatek podopiecznego i zapobie-
gania powaznym zagrozeniom dla
majatku lub zdrowia podopiecznego
ustanowiono zastrzezenie wyraze-
nia zgody (§ 1903 BGB). Umowy
zawierane przez podopiecznych sg
wowczas z mocy prawa bezskutecz-
ne. W takich przypadkach o ich sku-
tecznosci prawnej decyduja opieku-
nowie. Jezeli opiekun wyrazi zgode,
czynnos¢ prawna jest wazna. Jezeli
opiekun nie wyrazi zgody, czynnos¢
prawna jest niewazna. Niewazno$c¢
czynnos$ci prawnej oznacza dla pod-
opiecznego, ze nie ponosi on zad-
nych kosztéw i nie musi liczy¢ sie z
zadnymi skutkami prawnymi.
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Sprawy natury prawnej i sprawy
urzedowe

Opiekun jest odpowiedzialny za
sktadanie wnioskéw, prowadzenie
korespondencji oraz rozmoéw telefo-
nicznych z wtadzami i urzedami. Jest
on zobowigzany do reprezentowania
praw podopiecznego wobec wszel-
kiego rodzaju wtadz, a w przypad-
ku decyzji odmownej do wniesienia
sprzeciwu i dziatania zgodnie z Ko-
deksem Prawa Socjalnego. Do tego
zakresu zadan nalezg takze sprawy
cudzoziemcoéw, sprawy stuzby woj-
skowej, sprawy paszportowe oraz
zawieranie umow (uméw o prace, o
najem mieszkania, uméw ubezpie-
czeniowych itd.). W przypadku skom-
plikowanych spraw opiekunem powi-
nien by¢ ustanowiony adwokat lub
tez opiekun powinien zwréci¢ sie do
adwokata.

Poczta

Ten zakres zadan obejmuje tgcznosc
telekomunikacyjng podopiecznego,
odbidr, otwieranie i zatrzymywanie
jego korespondencji.

Prawo decydowania o miejscu po-
bytu

Jezeli ten zakres zadan podlega
opiekunowi, jest on zobowigzany do
ochrony miejsca, w ktérym zyje pod-
opieczny, oraz znanego mu otoczenia.
Jezeli wymaga tego dobro i ochrona
podopiecznego, opiekun moze decy-
dowaé o jego miejscu pobytu i prze-
nies¢ go (np. do mieszkania z opieka,
zaktadu opieki, wtasnego mieszkania
itp.), takze wbrew jego woli, jednak
wytgcznie w ramach postanowienia
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sgdowego. Wypowiedzenie umowy
najmu mieszkania jest mozliwe tylko
za zezwoleniem sadu.

Decyzja o umieszczeniu w zakla-
dzie zamknietym / srodki podobne
W okreslonych warunkach (np. jezeli
istnieje niebezpieczenstwo naraze-
nia wtasnego zdrowia na powazny
uszczerbek lub popetnienia samobdj-
stwa) podopiecznego mozna umies-
ci¢ w zaktadzie zamknietym (np. w
klinice psychiatrycznej) lub na od-
dziale zamknietym np. w szpitalu lub
domu starcow. Zasadniczo opiekun
moze podjaé decyzje o konieczno$ci
umieszczenia podopiecznego w za-
ktadzie zamknietym tylko po uprzed-
nim uzyskaniu zezwolenia sadowe-
go. Pobyt w zaktadzie zamknietym
nalezy zakonczyé w momencie, gdy
przestang istnie¢ przestanki, ktére go
spowodowaty, np. gdy nie zachodzi
juz wystepujace wczesniej niebezpie-
czehstwo popetnienia samobdjstwa
przez podopiecznego.

Pod pojeciem srodkéw podobnych
do umieszczenia w zaktadzie za-
mknietym rozumie sie wszelkie dzia-
tania, w czasie ktérych regularnie lub
przez dtuzszy okres czasu pozbawia
sie podopiecznego wolnosci poprzez
stosowanie urzadzen mechanicz-
nych, lekarstw lub w inny sposéb (np.
t6zko z kratg, przywigzanie pasem do
t6zka lub krzesta, zwigzanie rak i nog,
zamkniecie pokoju lub oddziatu, po-
danie lekarstw uspokajajacych). Tak-
ze i w opisanych wyzej przypadkach
wymagane jest dodatkowo zezwole-
nie sadowe, jezeli podopieczny nie
jest zdolny do wyrazenia zgody.




Sprawy mieszkaniowe

Opiekun ustanowiony do zadan zwig-
zanych ze sprawami mieszkaniowy-
mi, troszczy sie o stosunek najmu,
o finansowanie mieszkania (czynszu
oraz kosztow dodatkowych, optat za
telefon, za radio i telewizje oraz tele-
wizje kablowa). Opiekun kontaktuje
sie z wynajmujacym, organizuje nie-
zbedne dziatania remontowe, stara
sie w urzedzie ds. socjalnych o za-
pomoge na remont oraz zasitek na
czynsz mieszkaniowy.

Opiekun moze wypowiedzie¢ najem
mieszkania podopiecznego wytgcz-
nie za zezwoleniem sadowym (§
1907 ust. 1 BGB).

Kto moze petni¢ funkcje opieku-
na?

1) Opiekunowie petniacy funkcje
spolecznie (hiezawodowo)
Opiekun petnigcy te funkcje spotecz-
nie to osoba, ktéra nie sprawuje opieki
zawodowo, Co 0znacza, ze otrzymuje
zwrot wydatkow, ale nie otrzymuje za
to wynagrodzenia. Aby méc sprawo-
wac opieke trzeba spetnia¢ szereg
waznych wymagan. Nalezy do nich
postugiwanie sie jezykiem niemie-
ckim w okreslonym minimalnym za-
kresie oraz znajomos$¢ niemieckiego
systemu prawa i systemu socjalnego.
Funkcje opiekuna niezawodowego
moga petni¢ nastepujgce osoby:

a) Cztonkowie rodziny (np. rodzice,
dzieci, rodzenstwo)

Przy wyborze opiekuna bierze sie
przede wszystkim pod uwage osoby,
z ktorymi osobe wymagajaca opieki
taczg zazyte stosunki. Opiekunem
mozna jednak ustanowi¢ wylgcznie
takg osobe, ktdra jest gotowa, nadaje
sie do tego i jest w stanie zatatwia¢
prawne sprawy podopiecznego w ra-
mach zadan okreslonych przez sad
oraz zajmowac sie nimi osobiscie w
wymaganym zakresie. Jak juz powy-
zej wspomniano, wymagane jest w
tym celu opanowanie jezyka niemie-
ckiego w minimalnym zakresie oraz
znajomos¢ niemieckiego systemu
prawa oraz systemu socjalnego. To,
czy dana osoba nadaje sie na opie-
kuna, stwierdza urzad ds. opieki lub
sad.

b) Inni opiekunowie niezawodowi
(przyjaciele, znajomi, sgsiedzi, osoby
obce)

Opiekun niezawodowy przy niewiel-
kim naktadzie czasu moze nie tylko
zaoferowaé wymagajacemu pomocy
samo reprezentowanie go w spra-
wach prawnych, ale da¢ mu takze
poczucie, ze jest szanowany i powa-
zany. Na opieke sprawowang nieza-
wodowo nalezy patrze¢ pod katem
wyzwania, ktére wzbogaca zycie oraz
jest waznym zadaniem spotecznym.
Mimo duzego zrdéznicowania sytuacji
zyciowej oséb, nad ktérymi sprawu-
je sie opieke, aby zosta¢ opiekunem
niezawodowym wystarczy z reguly
doswiadczenie zyciowe, zdolnos¢
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empatii oraz gotowos$¢ do przyswa-
jania sobie nowej wiedzy. Przy sto-
sunkowo niewielkim nakfadzie czasu
mozna osobiscie towarzyszy¢ pod-
opiecznym i stuzy¢ im pomoca. Tak-
ze i tutaj nieodzowna jest znajomosc¢
jezyka niemieckiego w minimalnym
zakresie oraz rozeznanie w niemie-
ckim systemie prawa i systemie so-
cjalnym. To, czy dana osoba nadaje
sie na opiekuna, stwierdza urzad ds.
opieki lub sad. Niezbednego wspar-
cia opiekunom niezawodowym udzie-
lajg urzedy ds. opieki oraz stowarzy-
szenia opieki.

2) Samodzielni opiekunowie zawo-
dowi

Opiekun zawodowy musi posiadaé
odpowiednie kwalifikacje oraz byé w
stanie do sprawowania opieki praw-
nej nad podopiecznym w wymaga-
nym zakresie.

3) Pracownicy stowarzyszen opie-
kuinczych (opiekunowie w stowa-
rzyszeniach)

Stowarzyszenia opiekuncze zatrud-
niajg opiekunéw zawodowych na eta-
tach. Stowarzyszenie odpowiada za
nadzor, szkolenie, doksztatcanie oraz
podnoszenie kwalifikacji opiekundw.
Opiekunéw ze stowarzyszeh mozna
ustanowi¢ opiekunem konkretnej oso-
by tylko za zgodg stowarzyszenia.

4) Placéwki ds. opieki/urzedy ds.
opieki

Pracownicy placéwek oraz urzedow
ds. opieki sprawujg opieke jako opie-
kunowie urzedowi tylko w wyjatko-
wych przypadkach.
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Kto ponosi koszty opieki?

Zasadniczo koszty opieki ponosi sam
podopieczny. Dotyczy to tych osob,
ktéorych majatek przekracza 2600
EUR. Jezeli osoba wymagajaca opie-
ki jest bez srodkéw do zycia i nie po-
siada wiasnych dochodéw lub jej do-
chody sg znikome, koszty optaca sie
ze skarbu panstwa.

Jezeli dochdéd podopiecznego prze-
kracza koszty jego utrzymania, wow-
czas odpowiednig czes$¢ nadwyzki
pobiera sie na poczet kosztow opieki.
Ponadto nalezy wiedzie¢, ze w przy-
padku pdézniejszego zdobycia majat-
ku oraz w przypadku podania fatszy-
wych danych skarb panstwa moze
dochodzi¢ wstecz roszczeh o zwrot
kosztéw opieki za okres 10 lat.

W przypadku kosztéw postepowania
sgdowego wolng kwotg majatkowa
jest kwota 25 000 EUR. Osoba, kté-
ra posiada majatek przekraczajacy te
kwote wolng, musi w razie potrzeby
sama pokry¢ optaty oraz koszt opinii
lekarskiej.




u Rozporzadzenie o opiece (Betreuungsverfigung)

W rozporzadzeniu o opiece osoba
zainteresowana moze sama z géry
ustali¢, kto ma by¢ ustanowiony jej
opiekunem. Rozporzadzenie o opiece
ustala, ktéra osoba lub osoby darzo-
ne zaufaniem przez sporzadzajgcego
rozporzadzenie, majg by¢ wyznaczo-
ne przez sad.

Ten s$rodek zabezpieczajacy umozli-
wia takze uregulowanie z géry zyczenh
dotyczacych postepowania opiekun-
czego, zakresu zadan opiekuna, do-
tacji na rzecz osoéb trzecich, polecen
dotyczacych leczenia oraz umiesz-
czenia w zaktadach. W rozporzadze-
niu tym mozna podac kilka oséb dla
réznych kregéw zadan lub wymienié
osoby, ktére w zadnym wypadku nie
powinny by¢ ustanowione opieku-
nem. Rozporzadzenie o opiece moze
wejs¢ w zycie tylko po ustanowieniu
opieki przez sad. Jezeli sgdowi rejo-
nowemu znane jest rozporzadzenie,
powinien on zasadniczo uwzgledni¢
je w swoim postanowieniu. Rozpo-
rzadzenie o opiece nalezy ztozy¢ w
miejscowym sadzie rejonowym lub w
Federalnej Izbie Notarialnej (Bundes-
notarkammer).

Podsumowanie

®* Rozporzadzenie o opiece jest
Srodkiem zabezpieczajgcym.

* W rozporzadzeniu o opiece
mozna zdecydowac, kfto ma byc¢
ustanowiony opiekunem i do jakich
zyczen podopiecznego ma sie on
zastosowac.

* Sad ustanawia opiekuna zgod-
nie z rozporzgdzeniem osoby, kto-
ra je sporzadzita.
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Za pomoca petnomocnictwa upowaznia
sie zaufang osobe do podejmowania
dziatan wywotujgcych skutki prawne i
do podejmowania decyzji.

Zasadniczo kazda peinoletnia osoba
zdolna do czynnosci prawnych moze
w kazdej chwili udzieli¢ osobie, ktorg
darzy zaufaniem, petnomocnictwa w
celu dokonania pojedynczej czynnosci
prawnej lub generalnego uregulowania
wszystkich czynnosci prawnych. Osoba
upowazniona, posiadajgca takie petno-
mocnictwo, moze natychmiast i w kaz-
dym momencie podejmowacé dziatania
wywotujgce skutki prawne.

Petnomocnictwo moze takze obejmo-
wacé kwestie opieki zdrowotnej oraz
troszczenie sie o miejsce pobytu da-
nej osoby (petnomocnictwo na wypadek
niezdolnosci do samodzielnego dziata-
nia). Petnomocnictwo tego rodzaju ma
charakter ,profilaktyczny” i powinno
uzy¢ sie go dopiero wtedy, gdy moco-
dawca nie jest w stanie lub nie chce sa-
modzielnie troszczyc sie 0 swoje sprawy
prawne. Petnomocnictwo na wypadek
niezdolnosci do samodzielnego dziata-
nia obejmuje najczesciej szeroki zakres
spraw i ma na celu unikniecie — o ile to
mozliwe — ustanowienia opieki przez
sad opiekunczy.

Banki i inne instytucje finansowe z regu-
ty uznajg petnomocnictwa udzielone na
ich wiasnych formularzach bankowych
lub petnomocnictwa sporzadzone nota-
rialnie.

Ze wzgledu na bezpieczenstwo praw-
ne kazdego petnomocnictwa powinno
udziela¢ sie w stosunku zewnetrznym
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Petnomocnictwo na wypadek niezdolnosci do

samodzielnego dzialania (Vorsorgevollmacht)

bezwarunkowo, aby w powaznym przy-
padku mozna byto natychmiast z niego
skorzystaé, np. u lekarza lub w banku.
Petnomocnik moze wowczas podejmo-
wac dziatania w imieniu mocodawcy
natychmiast i bez biurokracji oraz bez
dalszych dokumentow.

Warunkiem tego jest istnienie szcze-
golnego zaufania w stosunku we-
wnetrznym pomiedzy mocodawca a
upetnomocniong przez niego osobg. W
stosunku wewnetrznym mocodawca i
petnomocnik moga ze sobg ustali¢, ze
petnomocnictwa wolno uzy¢ tylko na
osobne polecenie, np. w momencie
gdy mocodawca stanie sie niezdolny
do czynnosci prawnych. Wiele osob ko-
rzysta juz z takiego rodzaju zaufania i
udziela obowigzujgcego od razu petno-
mocnictwa bankowego, ktérego jednak
petnomocnik moze uzyé tylko zgodnie z
ustaleniami.

Petnomocnictwa w Niemczech nie
wymagaja zachowania szczegodlnej
formy poprzez uwierzytelnienie i spo-
rzadzenie specjalnego dokumentu.
Petnomocnictwo jest zasadniczo wazne
juz poprzez ztozenie podpisu mocodaw-
cy. Petnomocnictwo nalezy sporzadzi¢
w formie pisemnej. Aby nie byto watpli-
wosci co do tego, ze podpis odnosi sie
do catego tekstu petnomocnictwa, zale-
ca sie ograniczy¢ tres¢ petnomocnictwa
do jednej strony lub spisac je na stronie
przedniej i na odwrocie jednej kartki.

Poniewaz matzonkowie w Niemczech
nie sg automatycznie przez siebie wza-
jemnie upetnomocnieni, powinni oni
sobie wzajemnie udzieli¢ petnomocni-
ctwa.




Notariusze mogg uwierzytelni¢ podpis
znajdujacy sie pod trescig petnomocni-
ctwa lub tez sporzadzi¢ petnomocnictwo
w formie aktu notarialnego. Uwierzytel-
nienie polega jedynie na stwierdzeniu
autentycznosci podpisu.

Przy sporzgdzaniu aktu notarialnego no-
tariusz szczegétowo omawia z klientem
takze tres¢ petnomocnictwa i formutuje
je wraz z nim. Jezeli notariusz ma wat-
pliwosci co do zdolnosci do czynnosci
prawnych mocodawcy, odstgpi od spo-
rzadzenia petnomocnictwa, poniewaz w
takim przypadku musiatby zawrze¢ w
akcie petnomocnictwa informacje o tych
watpliwosciach.

W nielicznych przypadkach przepisy
prawne nakazujg uwierzytelnienie pod-
pisu lub sporzadzenie petnomocnictwa
w formie aktu notarialnego, np. gdy pel-
nomocnik ma rozporzadzac¢ takze nie-
ruchomosciami lub udziatem w spétce
z ograniczong odpowiedzialnoscig lub
spotce osobowe;.

Uwierzytelnianiem petnomocnictw na
wypadek niezdolnosci do samodzielne-
go dziatania zajmujg sie takze urzedy
ds. opieki. Nie sg one jednak uprawnio-
ne do sporzadzania petnomocnictw w
formie dokumentow.

Federalna Izba Notarialna /Bundesno-
tarkammer/ zatozyta centralny rejestr
rozporzadzen sporzadzanych na wy-
padek niezdolnoéci do samodzielnego
dziatania. Mozna do niego zgtosi¢ kaz-
de petnomocnictwo lub rozporzadze-
nie o opiece. Z rejestru tego sad moze
dowiedzie¢ sie o istniejacych rozporza-
dzeniach w przypadku niezdolnosci do
samodzielnego dziatania, co pozwala
unikng¢ ustanowienia opiekuna.

Poniewaz petnomocnik musi wylegity-
mowac sie oryginatem petnomocnictwa,

duze znaczenie ma sposob jego prze-
chowywania.

Przechowywanie petnomocnictwa w
bezpiecznym miejscu chroni przed jego
naduzyciem; warto tez pamieta¢, ze
petnomocnictwa, ktérego nie mozna
znalez¢, nie mozna tez wykorzystac.

Istotne jest to, aby takze osoba upetno-
mocniona wiedziata, gdzie znajduje sie
oryginat petnomocnictwa, aby mozna
byto go okazaé. Jezeli noszg Panstwo
przy sobie adresy osob, ktore nalezy
powiadomi¢ w nagtych przypadkach,
wskazane bytoby umiesci¢ przy nich
wzmianke dotyczgcq udzielenia petno-
mocnictwa.

Podsumowanie

* Pefnomocnictwo na wypadek
niezdolnosci do samodzielnego
dziatania jest umowg pomigdzy 0so-
bg udzielajgcg go a osobg, ktorg da-
rzy ona zaufaniem.

* Osoba udzielajgca petnomoc-
nictwa decyduje sama o poszcze-
golnych uprawnieniach, do ktérych
upowaznia petnomocnictwo.

» Osoba udzielajgca petnomocni-
ctwa musi by¢ zdolna do czynnoSci
prawnych w momencie jego udziela-
nia.

* Korzystanie z petnomocnictwa
na wypadek niezdolnosci do sa-
modzielnego dziatania reguluje sie
zgodnie z indywidualnymi zyczenia-
mi osoby udzielajgcej petnomocni-
ctwa.

» Sporzgdzenie petnomocnictwa w
formie aktu notarialnego gwarantuje
uznanie petnomocnictwa.
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Sporzadzajac rozporzadzenie pa-
cijenta mozna podja¢é odpowiednie
kroki zabezpieczajgce, dotyczace
opieki medycznej (np. diagnostyki i
terapii). W rozporzadzeniu pacjenta
ustala sie wiasne zyczenia odnosnie
do leczenia.

Wskazane jest potaczenie takiego
rozporzadzenia pacjenta z peinomoc-
nictwem na wypadek niezdolnosci do
samodzielnego dziatania. Celem roz-
porzadzenia pacjenta jest wéwczas
wsparcie petnomocnika w ustaleniu
woli pacjenta i tym samym wyklucze-
nie watpliwosci co do przypuszczal-
nej woli pacjenta. Dzieki poftgczeniu
rozporzadzenia pacjenta i peinomoc-
nictwa na wypadek niezdolnosci do
samodzielnego dziatania petnomoc-
nik realizuje wole pacjenta, wyrazong
w rozporzadzeniu pacjenta.

Rozporzadzenie pacjenta powin-
no byé¢ sformutowane jak najbar-
dziej konkretnie, tzn. odnosi¢ sie do
ewentualnych choréb i ograniczen
zdrowotnych i okresla¢ dla kazdej z
tych sytuacji akceptowane lub nie-
akceptowane procedury medyczne
(np. operacje, respiracja, dializa, leki,
sztuczne odzywianie). Rozporzadze-
nie pacjenta powinno takze przed-
stawiaé osobistg hierarchie wartosci
pacjenta.

Warto tez w miare mozliwosci skon-
sultowac¢ tre$¢ rozporzadzenia pa-
cjenta z lekarzem/lekarzem domo-
wym oraz przedstawi¢ mu rozporza-
dzenie do zatwierdzenia.
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Rozporzadzenie pacjenta (Patientenverfligung)

W obliczu coraz wiekszych mozliwo-
$ci nowoczesnej medycyny intensyw-
nej w przypadkach choréb lub wypad-
kéw powstaje koniecznosc, aby ludzie
mogli sami decydowa¢, czy, a jesli
tak, to w jaki sposéb chca korzystac
ze $rodkow intensywnej terapii. Cho-
dzi o to, czy zycza sobie, by zasto-
sowano u nich sztuczne odzywianie,
sztuczne oddychanie — przynajmniej
przez ograniczony okres czasu? Czy
jezeli z medycznego punktu widzenia
wyda sie to rozsadne chca, by leczo-
no wystepujacy u nich bdl nawet w
takim zakresie, ze nie mozna bedzie
wykluczy¢ przedwczesnej Smierci?

Z jednej strony mozna wiec wyraz-
nie zadac rezygnacji z zastosowania
okreslonych srodkéw (np. reanima-
Cji), a z drugiej — domagac sie jednak
okreslonych metod leczenia (np. te-
rapii przeciwbolowej).

Rozporzadzenie pacjenta musi byé
sporzgdzone na pismie, nie ma jed-
nak szczegolnych przepiséw w spra-
wie jego formy.




Podsumowanie

« Za pomocg rozporzgdzenia pa-
cjenta mozna regulowac ktére ze
Srodkéw medycznych - w przypad-
ku, gdy pacjent nie jest zdolny do
komunikowania sie wzgl. w ostat-
niej fazie zycia pacjenta - nalezy
zastosowac a zastosowania kto-
rych nalezy zaniechac.

« Tre$¢ rozporzadzenia pacjen-
ta najlepiej skonsultowac¢ z leka-
rzem.

- Zaleca sie regularng kontrole i
ewentualng aktualizacje rozporzg-
dzenia pacjenta.

« Nie ma szczegolnych przepiséw
w sprawie formy rozporzgdzenia
pacjenta.

« Opiekunowie, petnomocnicy i
lekarze sprawujgcy opieke me-
dyczng muszg przestrzegac posta-
nowien rozporzgadzenia pacjenta.

Rozporzadzenie o opiece, pel-
nomochictwo na wypadek nie-
zdolnosci do samodzielnego
dziatania oraz rozporzadzenie
pacjenta to trzy rézne mozliwo-
sci zapewnienia sobie pomocy
w krytycznej sytuacji. Wszyst-
kim im przyswieca wspdlny cel,
ktérym jest ochrona zdolnosci
samostanowienia jednostki o
sobie oraz podtrzymanie tej
zdolnosci.

Imigranci powinni wzigé pod uwage,
ze sporzadzone przez nich petno-
mocnictwo oraz rozporzadzenie jest z
reguty wazne tylko w Niemczech. Aby

obowigzywato one takze w ich kraju
ojczystym, zaleca sie sporzadzi¢ je w
formie aktu notarialnego wzgl. uwie-
rzytelni¢ w odpowiednich przedstawi-
cielstwach danego kraju (np. konsu-
latach generalnych, konsulatach oraz
u notariuszy). Przy sporzadzaniu
petnomocnictwa lub rozporzadzenia
nalezy takze wzig¢ pod uwage prawo
obowigzujgce w danym kraju.

Opieka prawna ustanowiona zgodnie
z przepisami prawa niemieckiego (§
1896 BGB) jest w wielu krajach waz-
na tylko po uznaniu jej przez sad.

Gdzie mozna zwrdcic sie po dalsze
informacje i porady?

Odpowiedzi na pytania dotyczace
prawa opiekunczego, pethomocnictw
oraz rozporzadzen dotyczacych opie-
ki udzielajg sady opiekuhcze, placow-
ki ds. opieki i stowarzyszenia opieki.
Takze notariusze, adwokaci i pub-
liczne placoéwki informacji prawnych
udzielajg porad i informujg o spra-
wach zwigzanych z zabezpieczeniem
sie na wypadek niezdolnosci do sa-
modzielnego dziatania.

Stowarzyszenia opieki prowadza po-
radnictwo dla opiekundéw niezawodo-
wych oraz organizujg dla nich szko-
lenia. Stowarzyszenia te doradzajg
takze petnomocnikom.

Adresy placowek ds. opieki oraz pla-
coéwek, do ktérych mozna sie zwrdci¢
0 pomoc, znajdujg sie w zatgczniku.
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Urzedy ds. opieki w Dolnej Saksonii

1) Miasta bez powiatéw

Stadt Braunschweig
Betreuungsstelle

Langer Hof 8

38100 Braunschweig

Tel: 05 31/470-1 (Burgertelefon)

Stadt Delmenhorst
Betreuungsstelle

Am Stadtwall 10
27749 Delmenhorst
Tel: 0 42 21/99-24 97

Stadt Emden
Betreuungsstelle
Maria-Wilts-Stralte 3

26721 Emden

Tel: 049 21/87-14 77, -16 09

Stadt und Landkreis Goéttingen
Betreuungsstelle

Hiroshimaplatz 1-4

37083 Gottingen

Tel: 05 51/400-32 16

Stadt Oldenburg
Betreuungsstelle
Pferdemarkt 14
26121 Oldenburg,
Tel: 04 41/235-25 03

Stadt Osnabriick
Betreuungsstelle Stadthaus 2
Natruper-Tor-Wall 5

49076 Osnabriick

Tel: 05 41/323-31 91, -25 88

Stadt Salzgitter
Fachdienst Gesundheit
Betreuungsstelle
Marktplatz 11

38259 Salzgitter (Bad)
Tel: 0 53 41/839-20 22
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Stadt Wolfsburg

Betreuungsstelle im Gesundheitsamt
Rosenweg 1a

38440 Wolfsburg

Tel: 0 53 61/28-20 40

Stadt Wilhelmshaven
Betreuungsstelle

Gokerstralle 68

26384 Wilhelmshaven

Tel: 0 44 21/16-15 66, -15 68, -15 87,
-13 96

2) Powiaty wiejskie

Landkreis Ammerland
Betreuungsstelle
Ammerlandallee 12

26655 Westerstede

Tel: 0 44 88/56-31 80, -32 00

Landkreis Aurich
Gesundheitsamt
Betreuungsstelle
Extumer Weg 29
26603 Aurich

Tel: 0 49 41/16 53 00
Betreuungsstelle
Neuer Weg 36/37
26506 Norden

Tel: 049 41/16 53 70

Landkreis Celle
Betreuungsstelle
Mduhlenstralie 2

29221 Celle

Tel: 0 51 41/90 90-206, -205

Landkreis Cloppenburg
Betreuungsbehorde
Eschstralle 29

49661 Cloppenburg

Tel: 0 44 71/15-557




Landkreis Cuxhaven
Betreuungsstelle
Vincent-Libeck-StralRe 2
27474 Cuxhaven

Tel: 0 47 21/591 83 10

Landkreis Diepholz
Betreuungsstelle Syke
Amtshof 3

28857 Syke

Tel: 0 42 42/976-46 67, -46 42
Betreuungsstelle Diepholz
Wellestralie 19-20

49356 Diepholz

Tel: 0 54 41/976-18 12

Landkreis Emsland
Betreuungsstelle

Ordeniederung 1

49716 Meppen

Tel: 0 59 31/44-13 99 oder 44-1408
AuBenstelle Lingen

Tel: 05 91/84 33 36

AuBenstelle Aschendorf-Himmling
Tel: 0 49 62/501 31 40

Landkreis Friesland
Gesundheitsamt
Betreuungsstelle
Beethovenstralle 1
26441 Jever

Tel: 0 44 61/919-74 30

Landkreis Gifhorn
Betreuungsstelle
SchloBplatz 1
38518 Gifhorn

Tel: 0 53 71/82-552

Landkreis Grafschaft Bentheim
Betreuungsstelle
Van-Delden-Stralle 1-7

48529 Nordhorn

Tel: 0 59 21/96-12 67

Landkreis Goslar

Fachbereich Familie, Jugend & Soziales

Betreuungsstelle

Klubgartenstrafie 11

38640 Goslar

Tel: 0 53 21/76-513, -578, -573, -594

Landkreis Helmstedt
Betreuungsstelle

ConringstralRe 28

38350 Helmstedt

Tel: 0 53 51/121-24 66, -24 67, -24 68

Landkreis Hameln-Pyrmont
Fachbereich Gesundheit
Betreuungsstelle
Hugenottenstralle 6

31785 Hameln

Tel: 0 51 51/903-51 14

Region Hannover

Team Betreuungsangelegenheiten
Hildesheimer Strafie 20

30169 Hannover

Tel: 05 11/616-224 23

Landkreis Hildesheim
Betreuungsstelle

LudolfingerstralRe 2

31137 Hildesheim

Tel: 051 21/309-42 71, -42 82, -42 81

Landkreis Harburg
Betreuungsstelle
SchloRplatz 6

21423 Winsen (Luhe)
Tel: 041 71/693-434

Landkreis Holzminden
Betreuungsstelle
Burgermeister-Schrader-Stralle 24
37603 Holzminden

Tel: 0 55 31/707-331
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Landkreis Leer
Gesundheitsamt
Betreuungsstelle
Jahnstralle 4

26789 Leer

Tel: 04 91/9 26-11 30, -11 31

Landkreis Liichow-Dannenberg

Betreuungsstelle
Kodnigsberger Stralke 10
29439 Lichow

Tel: 0 58 41/120-477

Landkreis Liineburg
Betreuungsstelle

Auf dem Michaeliskloster 4
21335 Liineburg

Tel: 041 31/26-14 00

Landkreis Nienburg
Gesundheitsamt
Betreuungsstelle
Triemerstralle 17

31582 Nienburg (Weser)

Tel: 0 50 21/967-944, -943, -953, -936

Landkreis Northeim
Betreuungsstelle
Medenheimer Stralle 6/8
37154 Northeim

Tel: 0 55 51/708-268

Landkreis Osterode
Gesundheitsamt
Betreuungsstelle

Abgunst 7

37520 Osterode am Harz

Tel: 0 55 22/960-552 oder -553

Landkreis Osterholz
Gesundheitsamt
Betreuungsstelle

Heimstrafte 1-3

27711 Osterholz-Scharmbeck
Tel: 0 47 91/930-155

Landkreis Oldenburg
Betreuungsstelle
Delmenhorster Stralle 6
27793 Wildeshausen
Tel: 0 44 31/85-202
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Landkreis Osnabriick
Betreuungsstelle

Am Schélerberg 1

49082 Osnabriick

Tel: 05 41/501-30 38, -34 38

Landkreis Peine
Betreuungsstelle

Burgstralte 1

31224 Peine

Tel: 0 51 71/401-12 13, -12 14

Landkreis Rotenburg
Gesundheitsamt
Betreuungsstelle
BahnhofstralRe 15

27356 Rotenburg (Wimme)
Tel: 04261/983-32 74
Gesundheitsamt Bremervorde
Betreuungsstelle

Amtsallee 4

27432 Bremervorde

Tel: 0 47 61/983-52 25

Landkreis Schaumburg
Gesundheitsamt
Betreuungsstelle
Probsthager Stralte 6
31655 Stadthagen

Tel: 0 57 21/97 58-39

Landkreis Soltau-Fallingbostel
Betreuungsstelle
Vogteistralte 17

29683 Bad Fallingbostel
Tel: 0 51 62/970-371

Landkreis Stade
Betreuungsstelle

Heckenweg 7

21680 Stade

Tel: 0 41 41/12-711, -740, -741,
=742, -743

Landkreis Uelzen
Gesundheitsamt
Betreuungsstelle

Auf dem Rahlande 15
29525 Uelzen

Tel: 05 81/82-468, -459, -470




Landkreis Vechta
Betreuungsstelle
Ravensberger Stralte 20
49377 Vechta

Tel: 0 44 41/898-20 30

Landkreis Verden
Betreuungsstelle

Lindhooper Strale 67

27283 Verden (Aller)

Tel: 0 42 31/15-519 oder -537

Landkreis Wesermarsch
Betreuungsstelle
Rénnelstralte 10

26919 Brake

Tel: 0 44 01/927-520

Landkreis Wittmund
Gesundheitsamt
Betreuungsstelle
Dohuser Weg 12
26409 Wittmund
Tel: 0 44 62/86-15 01

Landkreis Wolfenbiittel
Gesundheitsamt

Betreuungsstelle
Friedrich-Wilhelm-Stralle 2a

38302 Wolfenbdttel

Tel: 0 53 31/84-178, -179, -281, -283

Uznane stowarzyszenia opieki w Dol-
nej Saksonii

Sozialdienst katholischer Frauen
Bersenbriick e.V.
Blrgermeister-Kreke-Strale 3
49593 Bersenbriick

Tel: 0 54 39/17 73

Betreuungsverein Institut fiir
Personliche Hilfe e.V.
Bruchtorwall 9-11

38100 Braunschweig

Tel: 05 31/25 64 30

Betreuungsverein der
Arbeiterwohlfahrt
Kreisverband Rotenburg e.V.
Neues Feld 50

27432 Bremervorde

Tel: 0 47 61/80 89-65, -70

Betreuungsverein Der Anker e.V.
Fritzenwiese 117

29221 Celle

Tel: 0 51 41/992 91-60

Betreuungsverein des
Caritasverbandes

Celle Stadt und Land e.V.
Bullenberg 6

29221 Celle

Tel: 0 51 41/75 08-20

Sozialverband Deutschland
Betreuungsverein Celle e.V.
Wehlstralte 29

29221 Celle

Tel: 0 51 41/90-10 27, -70 02

Betreuungsverein Cloppenburg e.V.
Molberger Stralle 21
49661 Cloppenburg
Tel: 0 44 71/91 30-0

Betreuungsverein Delmenhorst e.V.
Lahusenstralle 9

27749 Delmenhorst

Tel: 0 42 21/5 38 64
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Personliche Hilfe e.V.
Jahnstralle 16

49356 Diepholz

Tel: 0 54 41/49 69

Caritasverband Gifhorn e.V.
Steinweg 55a

38518 Gifthorn

Tel: 0 53 71/98 74-0

Goslarer Verein fiir Betreuung e.V.
Baringerstralte 24/25

38640 Goslar

Tel: 0 53 21/3419-16, -17

Betreuungsverein Hameln-Pyrmont e.V.
Grutterstrafie 8

31785 Hameln

Tel: 0 51 51/9 31 40

Betreuungsverein der
AWO Region Hannover e.V.
Deisterstralle 85 A

30449 Hannover

Tel: 05 11/21 97 8-167

AWO Region Hannover e.V.
BeVor Betreuung und Vorsorge
im Gebiet der Landeshauptstadt
Deisterstralle 85 A

30449 Hannover

Tel: 05 11/21 97 8-196

Institut fir transkulturelle

Betreuung (BtV) e.V.

Freundallee 25

30173 Hannover

Tel: 05 11/59 09 20-0
AuRenstelle Braunschweig

Hannoversche Stralte 41

38116 Braunschweig

Tel.: 0531/580 865-0

Diakonischer Betreuungsverein
Hannover e.V.

Zeilistralte 10

30519 Hannover

Tel: 05 11/2 20 01 70-0

24

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.
Goethestralie 31

30169 Hannover

Tel: 05 11/1 64 05 60

Betreuungsverein Hildesheim e.V.
Wallstralte 3-5

31137 Hildesheim

Tel: 0 51 21/7 53 50

Arbeitslosenselbsthilfe
JahnstralRe 2

26789 Leer

Tel: 04 91/9 2509 78

Rat und Hilfe Leer
Augustenstralle 41
26789 Leer

Tel: 04 91/9 87 98 79

Sozialdienst katholischer
Frauen Lingen e.V.
Bogenstrale 12

49808 Lingen

Tel: 05 91/8 00 62-0

SKM - Kath. Verein fiir
Soziale Dienste in Lingen e.V.
Lindenstralte 13

49808 Lingen

Tel: 05 91/91 24 60

AWO Betreuungsverein
Liichow-Dannenberg e.V.
Probsteikamp 12

29451 Dannenberg

Tel: 0 58 61/98 55 90

Betreuungsverein Liineburg e.V.
Auf dem Wistenort 4-5

21335 Lineburg

Tel: 0 41 31/7 89 58-0

Sozialdienst katholischer
Frauen Meppen e.V.
Nagelshof 21b

49716 Meppen

Tel: 059 31/9 84 10




Sozialdienst katholischer
Manner — Emsland Mitte e.V.
Margaretenstralle 23

49716 Meppen

Tel: 059 31/9 31 10

Betreuungsverein Nienburg
Bismarckstralie 11

31582 Nienburg

Tel: 0 50 21/9 22 49 90

AWO Betreuungsverein Nordhorn
Petkuserstralte 2

48531 Nordhorn

Tel: 059 21/8 19 02 90

Sozialdienst katholischer
Frauen Nordhorn e.V.
Bentheimer Stralle 33
48529 Nordhorn

Tel: 059 21/8587 0

Sozialdienst katholischer
Manner Nordhorn e.V.
MittelstraRe 7

48529 Nordhorn

Tel: 0 59 21/1 40-18, -19

Sozialdienst katholischer
Frauen Oldenburg e.V.
Georgstralie 2

26122 Oldenburg

Tel: 04 41/2 50 24

Betreuungsverein im
Diakonischen Werk

des Kirchenkreises Osnabriick e.V.
TurmstralRe 10-12

49074 Osnabriick

Tel: 05 41/94 04 94 40

Hilfe fur Horgeschadigte

in Niedersachsen e.V.
Knollstrale 96

49088 Osnabriick

Tel: 0541/1 8009 73

E-Mail: otten@sozialdienst-hfh.de

Sozialdienst katholischer
Frauen Osnabriick e.V.
Johannisstrafle 91

49074 Osnabriick

Tel: 05 41/3 3876 10

Sozialdienst katholischer
Manner Osnabriick e.V.
Alte Poststralle 11

49074 Osnabriick

Tel: 05 41/3 31 44-0

Sozialdienst katholischer
Frauen/Manner Papenburg e.V.
Gutshofstralie 46

26871 Papenburg

Tel: 049 61/6 60 78-0

Peiner Betreuungsverein e.V.
Echternplatz 19/20

31224 Peine

Tel: 051 71/5 08 14-11

Sozialdienst katholischer
Frauen/Manner Artland e.V.
Schiphorst 23

49610 Quakenbriick

Tel: 0 54 31/22 68

Betreuungsverein Salzgitter e.V.
St. Andreas-Weg 2

38226 Salzgitter

Tel: 0 53 41/88 88-13

Betreuungsverein Schaumburg e.V.
Bérries-von-Minchhausen-Weg 2
31737 Rinteln

Tel: 0 57 51/91 81 11

Betreuungsverein

im Landkreis Stade e.V.
Harsefelder Stralte 22
21680 Stade

Tel: 0 41 41/60 00 90-0

Betreuungsverein der AWO
Todtglusinger Stralte 22
21255 Tostedt

Tel: 0 41 82/29 35 97
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Betreuungsverein Uelzen e.V.
Bohldamm 26

29525 Uelzen

Tel: 05 81/78-149, -159

Albert-Schweitzer-Familienwerk e.V.
Jahnstralte 2
37170 Uslar
Geschéftsstelle Northeim
Bahnhofstralte 26
37154 Northeim
Tel: 0 55 51/97 73-0
Geschéftsstelle Gottingen
Kurze-Geismar-Stralle 16 —18
37073 Gottingen
Tel: 05 51/5 47 03-0

Betreuungsverein

der AWO Vechta

An der Christoph-Bernhard-Bastei 1
49377 Vechta

Tel: 0 44 41/91 32 00

Sozialdienst katholischer
Frauen Vechta e.V.
Kronenstralle 5

49377 Vechta

Tel: 0 44 41/92 90-0

Sozialdienst katholischer
Manner Vechta e.V.
Dominikanerweg 8

49377 Vechta

Tel: 044 41/73 22

Betreuungsverein
Soltau-Fallingbostel e.V.
Saarstralle 14

29664 Walsrode

Tel: 0 51 61/91 10-61, -62
Bornemannstralle 8
29614 Soltau

Tel: 0 51 61/21 91

Betreuungsverein
Oldenburg-Land e.V.
Ahlhorner Strale 10
27793 Wildeshausen
Tel: 0 44 31/7 27 67
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Anderland e.V.
Betreuungsverein
Von-Somnitz-Ring 5
21423 Winsen (Luhe)
Tel: 04171/6 44 44

Deutsches Rotes Kreuz
MiuhlenstralRe 27a

26409 Wittmund

Tel: 0 44 62/86 15 21

Wolfsburger Betreuungsverein e.V.
Seilerstralle 6

38440 Wolfsburg

Tel: 0 53 61/27 87-0

Freundeskreis Betreuungsverein e.V.
Langestralle 47

31515 Wunstorf

Tel: 050 31/6 86 99

Lebenshilfe

Betreuungsverein Wunstorf e.V.
Moritzstralie 3

31515 Wunstorf

Tel: 0 50 31/91 41 91

Aufienstelle Neustadt am Riibenberge

Schitzenplatz 2
31535 Neustadt
Tel: 0 50 32/912 67 77
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